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«Пальчики - строители» 

Пальчики-мальчики, вы — строители, 

На стройке поработать, не хотите ли? 

Этот пальчик цемент и песок засыпает,    загибают мизинец левой руки 

Этот воду туда добавляет,                         загибают безымянный палец левой 

руки 

Этот включает бетономешалку,                 средний 

 Чтобы раствор был похож на сметанку. 

 На этот раствор кирпичи по линейке        указательный 

Каменщик уложит, получится стенка. 

Кровельщик крышу покроет железом.        большой 

Там высоко, мы туда не полезем. 

 Вот штукатур.                                               загибают мизинец правой руки 

Он выровнял стенку. 

 Маляр постарался — покрасил панели.       безымянный 

Электрик свет уже включил,                          средний 

 Сантехник воду подключил.                          указательный 

Осталось только подать газ — 

 Прекрасный дом будет у нас.                       показывают большой палец 

Новоселье отпразднуем в эту субботу. 

Спасибо, строители, вам за работу!              хлопают в ладоши 



 

 

Дом 

 

  Я хочу построить дом, 

(Руки сложить домиком, и поднять над головой) 

Чтоб окошко было в нём, 

(Пальчики обеих рук соединить в кружочек) 

Чтоб у дома дверь была, 

(Ладошки рук соединяем вместе вертикально) 

Рядом чтоб сосна росла. 

(Одну руку поднимаем вверх и "растопыриваем" пальчики) 

Чтоб вокруг забор стоял, 

Пёс ворота охранял, 

(Соединяем руки в замочек и делаем круг перед собой) 

Солнце было, дождик шёл, 

(Сначала поднимаем руки вверх, пальцы "растопырены". Затем пальцы 

опускаем вниз, делаем "стряхивающие" движения) 

И тюльпан в саду расцвёл! 

(Соединяем вместе ладошки и медленно раскрываем пальчики –   "бутончик 

тюльпана") 

 

 

 



 

 
 

 



 

 

 

 


