Kacarkuna Enena BnagumupoBHa
MBOY — lerckwuii cag Nel168

Kaproreka
«rppI-3a0aBbl 115 J€TCU
pPAHHETO BO3pacTa




Kaprouka Ne 1

«Bonwebnwvie nadowikuy

3ajiayua; ynpaxHEeHHEe Ha Pa3BUTHE YyBCTBA COOCTBEHHOTO JIBHKCHHS.
X0l UrpHI:

[Toxyonaem B JaIONITKH, TTOXJIOTIAEM HEMHOXKKO,

MOXJIOTIAEM B JIAJIOIIKH. OYE€Hb XOPOIIIO!

MIOXJIOTIAEM B JIAJIONIKH, TIOXJIOTIAaeM HEMHOXKO,

MOXJIONAEM B JIAJIOUIKHU. OYEHb X0polo! (demu xaonarom 8 nadouiu)

W nmajap4uKy NOTUISITYT, W MaJTbYUKH MTOTUISIIYT,

Y TATBYXKH TOTUISAIIYT, U TATbYAKH MOTUISIITY T

y MaJI€HbKUX peOsIT.

Y TIAJIbYUKH TOTUISIIYT, U TAJTbYUKH TOTUISIIYT,

a JICBOYKU U MAJIBUUKH BCE POBHEHBKO CUJIAT. (Oemu noxkaszwvléaiom GoHapuxi)

Kaprouxa Ne 2

«Kucka — Kucka - Kucka opvico)»

Llenab: Yuuth peOEHKA OTKIMKATHCS HA CBOE UMS.

Xox: Ha paccrostnuu 2-3 M. oT peO€HKa cTaBUTCS Urpyuika. Eciu peOEHOK HE XOIuT,
B3pOCIbIN BEJIET €ro 3a pyKy. Eciau XoauT TO B3pOCiblid CTABUT €r0 y OMOPHBI, CaM BCTAET y
UTPYIIKH, TOET MECEHKY U MaHUT pebEHKa K cebe. Ecin peOEHOK XOpOIIO XOIUT,
B3POCIIbII OTHOCUT UTPYIIKY OT peO&HKA, «Xx00umy» e’ 1 MOET NECEHKY.

Kucka, xucka, kucka, Opbich!

Ha opokKy HE caluCh:

Hamr (a) (ums) noviner,

Uepes kucky ynanér! bax!

Marepuan: Urpymka komka

Kaprouka Ne 3

"Boouuka - 6oouuxa'
Llenp: yrpaxHEeHHE HAa Pa3BUTHE TYBCTBA COOCTBEHHOTO JBMIKEHUS.
X0 Urpsl:
"Boanuka-BOJIMUKA,
YMol MO€ TUYUKO, (Oemu 8bINOIHAIOM O8UNCEHUS YMbIBAHUSL)
UtoOkbI T11a3KkH OJIeCTeNH, (Oemu noKa3vleam Kpyaivle 21a3Ku)
UToOBI IICYKU KPACHEIH, (Oemu 0epaicamcsi 3a wjéuKi)
Uto0 cMesics pOTOK (Oemu yavloaromcsi)
U kycaics 3y00k (Oemu wénxarom 3yo6xamu.)



Kaprouka Ne 4
«ConHbIUKO0-6€0PbIUUKO)

Llenb: ynpakHEeHUE Ha Pa3BUTHE TyBCTBA COOCTBEHHOTO JBMIKEHUS
XOJ1 UrphI:

COJIHBILIKO-BEIPHIIIKO,

Breirnsau B okorieuko! (demu nokasvieaiom okouiko)

ConHbIIKO, HAPSIAUCH! (Oemu noxaszviearom naamvUuLKo)

Kpacnoe, nokaxucse! (Oemu nokazviearom 1adouixi)

Kaprouka Ne 5
«H3-3a neca, uz-3a zop»

Llenb: yrpakHEeHHE Ha Pa3BUTUE YYBCTBA COOCTBEHHOTO JIBMKEHUS
X0 UTpHI:

N3 3a neca, u3 3a rop (Oemu noxazviearom 20pbvl)

Ener nenyuika Erop (edym)

Cawm Ha nomajike, (uzoopasicarom e30y Ha 10ulaou)

JKena Ha xopoBke

JleTu Ha TensATKaX, (MOKA3bIBAIOM POIHCKU)

BHyku Ha KO31TKax

Cwexanu ¢ rop, pa3Besu KocTep,

KymiaroT kaiiky, ciymaroT CKasKy (Oemu Kyulaom KauiKy)

Kaprouka Ne 6
«llowén kom noo mocmok»

Llens: ynpaxkHeHUE HA Pa3BUTHUE YyBCTBA COOCTBEHHOIO JIBHXKCHUS
XOJ1 UrpHI:

[Tomén xoT (Oemu monarom)

ITox MmocTOK,

[Toiiman peIOKY 3a XBOCTOK. (KUOArOm YOOUKy)

To nu cbecTh

[To myTwn,

To mu One otHecTu? (Oemu pazeodam pykamu)



Kaprouka Ne 7
«bonvuwue no2u.»

3ajiaua; ynpaxHEeHHE Ha Pa3BUTHE YyBCTBA COOCTBEHHOTO JIBHKCHHSI.
XOJ1 UrphI:

bonpime Horn

[[lou mo gopore:

Tom, Tom, ToI.

Tomn, Tom, Ton. (monatom cunvho)

MasieHbKHE HOXKKH OSKaTH 110 JIOPOIKKE:

Tom, Torm, Tom, TOM, TOII, TOI. (Monarm O6bLLICMPO U NOMUXOHEUKY)

Torm, Tom, TOII, TOI, TOII, TOII.

Kaprouka Ne 8
«Kak y nawezo koma.»

3ajiaua; ynpaxHEeHHE Ha Pa3BUTHE YyBCTBA COOCTBEHHOTO JIBHKCHHUS
XOJ1 UrphI:

Kaxk y namero xora

[IlyOka odyeHp xoporia

Kak y xoTuka ycsl

Y IMBUTEIIBHOM KPaChl,

I'ma3zku cMmenele,

3yOkwu Oeble.

Kaxk (passecmu pyxu) y Haiiero (pyuku k cebe) KOTa (1a00wKu KaKk KU HAo 207108011)

[ITyOka oueHb XOPOIlIa (ROBEPHYMbC, NOXBANSACH BNPABO U 8/1€60)

Kak (pazeecmu pyxu) y KoTHKa (1a00WKU KAK YUKU HAO 2010801) YCBI (NATbYUKAMU
nposecmu Hao eepxueti 2yooti)

Y IUBUTENBHON (NOKpYMuUmMs naibuukamu Cnupaiu) Kpacel, (20p0o pacnpimumscs)

['ma3ku cMenbie, (nokazams narbyuKamu 2na3Ku)

3yOku Oelnble. (nokazameb naibyuKamu yivloKy)

Kaprouka Ne 9
HUrpa: «lllna ko3a no mocmuxy»

Llenb: pa3BUTHE JOBEPUTEIBHBIX, IAPTHEPCKUX OTHOLLICHHIA.

Conepskanue: peOCHOK CUANT HA KOJIEHSX Y B3POCIIOTO.

[1l1a k03a 1o MOCTUKY B3pocibiil MoKauyuBaeT KOJICHIMUBBEPX — BHU3.

W Bunsina xsoctukoM B3pociibiit moBopaunBaeT peOeHKa U3 CTOPOHBI B CTOPOHY.
3anenunack 3a nepuwia. BHOBb moKaynBaer.

[Ipsimo B peuky yroauia, miatox! UMUTHUPYET MaieHUE B SIMKY.

Kaprouka Ne 10



Hrpa: «Ha aowaoke»

Llenb: pa3BuTHE TOBEPUTEIBHBIX, TAPTHEPCKUX OTHOLICHUH.
CozepxxaHue: cierka nokaynuBaTh peOeHKa Ha KOJICHSX.

[To koukam, o koukam, B3pociblil pe3Ko MOJHUMAET U

IIo ManeHbKNUM KyCTOYKaM, OIIyCKa€eT KOJICHM.

Ha mononoit momanke

B ropky Tprox, Tprox, Tprox! B3pociblii BEITATUBAET BIEPE
W Ha cTapoii KJITYEHOTH U CKATBIBAET [0 HUM peOeHKa.

C ropku — 0yx!

Kaprouka Ne 11

HUrpa: «llan»

Llenp: cHATHE HMOLMOHAIBHOTO HAIIPS)KEHUS, TTOBBIIIEHUE HACTPOECHUS.
Conepxanue:

Ha rope crosin 3aiupl, BoguTs 1o nagomke

N kpuyanu — npsybTe Danblbl: nan! «yany CKaTh JaJO0MIKY MAJIBIIIA.

Kaprouka Ne 12
Hrpa: «Kapyceau»

Llean: oOyueHue coriacoBaHUIO ABMKCHHM APYT C IPYTOM U PUTMOM TEKCTa, CO3/IaHHE
aTMocQepbl pagoCTH, COMMKAIONIEH AeTeH.

Conepxanue:

Ene-ene, ene-ene [etu, nepxach 3a pyKu, UAYT IO

3aBepTeauCh Kapycelu. Kpyry, MOCTENEHHO YCKOPSISCh.

A 1IoTOM, MOTOM, ITIOTOM

- Bce 6erom, 6erom, 6erom!

Tuiie, Tuiie, He cnemunTe, TemMn ABHKECHUSI CHUKAETCS,

Kapycenb octaHOBUTE. MOCTENIEHHO NIEPEXO/I HA XOAKOY.

Pa3, nBa, pas, n1Ba (naysa) Jletn ocTaHaBIUBAIOTCA U

Bot 1 xoHuminacek urpa! Kia"soTcs Apyr Apyry!




Kaprouka Ne 13

HUrpa: «Manenvkana nmuuka»

Llenb: pa3BuTHE aKTUBHOW PEYH U BHUMaHUS peOCHKa.

ConepskaHue: 11l UTPbI TIOHATOOUTCS UTPYIIICUHAS] ITHYKA.

MarieHbKast NTHYKa

[Ipunerena x Ham, K Ham!

MaJieHbKOM IITUUKE

3epHBIIIKH 5 JaM, J1aM, 1am!

Cena nTyKa Ha OKOIIKO,

ITocuau eme HEMHOXKKO,

[Tonoxnu, He yieTau,

Vnerena, Aii!

PexoMeHaanuu: npy nocjieIHUX CI0BaX MOYKHO CPSATATh NTUYKY 34 CIIMHY U
MPEJIOKUTD JIETSIM HAlTH €e.

Kaprouka Ne 14

Urpa: «Iycu nemamy

Llenn: cayXoBOro BOCIPUSITHS, BHUMAaHMUS, ObICTPOTHI PEAaKI[MU, HABBIKOB
B3aUMOJICMCTBUS CO B3POCIBIMHU, C IETbMH, CO3JJaHHE XOPOLIETO HACTPOCHMUSI.

Conepkanue: 1€TH, CUIAT 3a CTOJIOM, CTaBAT HA HETO YKA3aTEJIbHBIE MAJbIIbI.
Benymmit roBopur:

- I'ycu netsat! — 1 moiHUMAaET PyKHU BBEPX, MTOKA3bIBasl, KaK JICTST I'yCH.

- Jletst! — OTBEUAIOT IETH, U TOXKE MTOAHUMAIOT PYKH.

- Y1ku nerar! - Jletst!

- Myxu nersar! - Jlersr!

- Bopo6su nerar!- Jlersr!

- Hlyku nerar!

VBIEKIINCH, IETH YaCcTO OTBEYAIOT: - JIeTsT!

N nopHMMAarOT BBEPX PYKH.

Benymnii mienaer JeroubKo 1o pyKaM U FOBOPHUT:

- He nerar! He nersar!

Kaprouka Ne 15
Urpa: «llonpvicynuux

Llenb: pa3BUTHE TO3UTUBHOIO B3aUMOACHCTBUSL MEXIY B3POCIBIM U PEOCHKOM, YMEHHE
NOAPOKATh JEUCTBUSAM B3POCIIOTO.

CoepxaHue: B3pOCIbld pacCKa3blBAET CTULIOK Y MTOKA3bIBAET MAJIBIITY JIBUKEHUS.
3arem npejuiaraet peOCHKY MOBTOPUTH BMECTE, paccKa3aTh U MOKa3aTh CTHIIIOK.

Crour B nojie TepeMok. Cujisi Ha KOPTOYKaX, HAKPOUTE rOJIOBY pyKaMH.

JIBepka oTKphIBaeTCs. MeIIeHHO NPUITOJAHUMAOTCS PYKH HaJl TOJIOBOM.

KTo Tam nosiBnsiercs?

H-m1-mr-mi-mm, 6a-6am!IloanpeiruBaeT, BHITATMBASL pyKH BBEPX.

[TonpeiryHunk Tam!




